
  

Hälso- och sjukvårdsnämnden
PROTOKOLL  HSN 2026-0076
2026-09-29  

Kl. 15:00-15:33 §§ 179-188, 191, 194-204

Sammanträde med hälso- och sjukvårdsnämnden

Datum för justering: 2026-09-29 §§ 189, 190, 192, 193

Datum för justering: 2026-10-01 §§ 179-188, 191, 194-204

Christine Lorne (C) Axel Conradi (M) 

Plats  Stockholmssalen  

Detta protokoll är elektroniskt undertecknat. 

Beslutande 
Christine Lorne (C) tjänstgörande vice ordförande
Axel Conradi (M) 2:e vice ordförande
Tove Sander (S)
Selomon Keleta (S) 
Elof Hansjons (S) 
Hanna Jokio (S) 
Hanna Stymne Bratt (S) ej § 185 pga jäv
Karin Fälldin (C) ej § 185 pga jäv
Sandra Ivanovic Rubin (MP) 
Lars Rådén (M) 
Carl-Johan Schiller (KD) 
Edvin Bernhardsson (KD) 
Amelie Tarschys Ingre (L) 
Britt-Mari Canhasi (SD) ej § 185 pga jäv
Johan Silvera (S) ersätter Talla Alkurdi (S)
Hannah Dahlbäck (V) ersätter Jonas Lindberg (V)
Shamso Ali Hassan (V) ersätter Catarina Wahlgren (V)
Soley Aksöz Lithborn (M) ersätter Charlotte Broberg (M)
Marie-Louise Boström (SD) ersätter Tobias Karlsson (SD)
Daniel Larson (S) ersätter Hanna Stymne Bratt (S) § 185 pga jäv
Ann-Christin Larsson Frickner (C) ersätter Karin Fälldin (C) § 185 pga jäv
Johan Harmenberg (M) ersätter Britt-Mari Canhasi (SD) § 185 pga jäv

Närvarande ersättare
Daniel Larson (S) 
Julia Ekedahl (S) 
Kjell Backman (S) 
Ann-Christin Larsson Frickner (C) 
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Lukas Johannesson (C) 
Ulla Wihlman (MP) 
Johan Harmenberg (M) 
Maria Elgstrand (M) 
Malin Lybecker (M) 
Eva von Wowern (KD) 
Jesper Svensson (L) 

Övriga närvarande
Anders Ahlsson, hälso- och sjukvårdsdirektör
Sara Pütsep, avdelningschef
Christoffer Bernsköld, avdelningschef
Maria Rotzén Östlund, avdelningschef
Eva Bring, avdelningschef
Anna Göjeryd Ulander, avdelningschef 
Caroline Hagberg, avdelningschef
Martin Andersson, avdelningschef
Jenny Wiik, nämndsekreterare

Carina Lenngren, Kommunal
Yvonne Dellmark, SACO

Mattias Kristoffersson, politisk sekreterare (MP)
Josefine Vallbom, politisk sekreterare (L) 
Tobias Årnell, politisk sekreterare (SD)
Morris Liemola, politisk sekreterare (C)
Fredrik Andersson-Tay, politisk sekreterare (V)
Victoria Frisk Garcia, politisk sekreterare (S)
Johanna Andersson, politisk sekreterare (M) 
Louise Angenfelt, politisk sekreterare (KD)

Sekreterare
Jenny Wiik
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Innehållsförteckning

§ 179 Upprop och val av justerare

§ 180 Godkännande av dagordning

§ 181 Delårsbokslut för januari till augusti 2026 samt helårsprognos för 2026 för 
hälso- och sjukvårdsnämnden

§ 182 Revidering av förfrågningsunderlag för vårdval specialiserad öron-, näs- och 
halssjukvård

§ 183 Överföring av viss kirurgi från vårdval specialiserad öron-, näs- och 
halssjukvård till Karolinska Universitetssjukhusets vårduppdrag

§ 184
Återrapportering – planering för läkares allmäntjänstgöring och 
bastjänstgöring samt övergång till ny föreskrift för läkares 
specialiseringstjänstgöring (ST)

§ 185 Hantering av medel från statsbidrag för stärkt tillgänglighet och ökad 
vårdkapacitet inom den specialiserade hälso- och sjukvården 2026

§ 186 Justerat vårduppdrag och resursförstärkning för Akademiskt 
specialistcentrum – Centrum för reumatologi

§ 187
Justering av vårduppdrag Stockholms läns sjukvårdsområde - fast ersättning 
för produktion inom vuxenpsykiatri, barn- och ungdomspsykiatri och 
ätstörningsvård

§ 188 Avskrivning av fordran gällande kundfakturor

§ 191 Yttrande över Socialstyrelsens författningsförslag till ett nationellt register för 
könscellsdonatorer

§ 194 Svar på skrivelse från Carl-Johan Schiller (KD) och Edvin Bernhardsson (KD) 
om ätstörningsvården

§ 195 Svar på skrivelse från Catarina Wahlgren (V) angående distinktionen mellan 
hjälpmedel och fritidshjälpmedel

§ 196 Svar på skrivelse från Jonas Lindberg (V) om att Region Stockholm bör 
upphöra att betala för digital utomlänsvård

§ 197

Svar på skrivelse från Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie 
Tarschys Ingre (L) om att införa ett pilotprojekt för hem- och 
självprovtagning av hivtester samt möjliggöra egenremiss för provtagning på 
laboratorium

§ 198 Svar på skrivelse från Axel Conradi (M), Charlotte Broberg (M) och Amelie 
Tarschys Ingre (L) om åtgärder för att säkerställa psykiatrins funktion
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§ 199 Svar på skrivelse från Carl-Johan Schiller (KD), Axel Conradi (M) och Amelie 
Tarschys Ingre (L) om kronisk njursjukdom, CKD

§ 200 Anmälan av delegationsbeslut

§ 201 Övriga anmälningsärenden

§ 202 Anmälan av inkomna skrivelser från nämndens ledamöter

§ 203 Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar

§ 204 Övriga frågor
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§ 179
Upprop och val av justerare

Upprop och närvaro noteras till protokollet.

2:e vice ordförande Axel Conradi (M) utses att tillsammans med tjänstgörande vice 
ordförande Christine Lorne (C) justera protokollet.

Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att paragraferna 189, 190, 192 och 193 justeras 
omedelbart och att övriga paragrafer justeras den 1 oktober.

Hälso- och sjukvårdsnämnden beviljar närvarorätt för personalföreträdarna Carina 
Lenngren, Kommunal och Yvonne Dellmark, SACO.
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§ 180
Godkännande av dagordning

Hälso- och sjukvårdsnämnden godkänner utsänd dagordning.
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§ 181
Delårsbokslut för januari till augusti 2026 samt helårsprognos för 2026 för 
hälso- och sjukvårdsnämnden
HSN 2026-0174

Sammanfattning
I ärendet redovisas ekonomiskt och verksamhetsmässigt utfall för perioden januari till 
augusti 2026 och helårsprognos för 2026 för hälso- och sjukvårdsnämnden.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande
2. Delårsrapport
3. Bilaga 1 Uppdrag
4. Bilaga 2 Indikatorer
5. Bilaga 3 Risker, kontroller och åtgärder
6. Bilaga 4 Plan för intern kontroll
7. Bilaga 5 Övriga avsättningar, ansvarsförbindelser och tvister

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Delårsbokslut för januari till augusti 2026 samt helårsprognos för 2026 för hälso- och 
sjukvårdsnämnden godkänns.

Deltar ej i beslut
Axel Conradi (M) meddelar att Moderaterna inte deltar i beslutet.  

Carl-Johan Schiller (KD) meddelar att Kristdemokraterna inte deltar i beslutet.  

Amelie Tarschys Ingre (L) deltar inte i beslutet.  

Britt-Mari Canhasi (SD) meddelar att Sverigedemokraterna inte deltar i beslutet.  

Särskilt uttalande
Britt-Mari Canhasi (SD) lämnar för Sverigedemokraterna ett särskilt uttalande (bilaga).

Skickas till
Regionstyrelsen
Regionrevisorerna
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§ 182
Revidering av förfrågningsunderlag för vårdval specialiserad öron-, näs- och 
halssjukvård
HSN 2024-0697

Sammanfattning
Ärendet innehåller förslag till reviderat förfrågningsunderlag enligt lag (2008:962) om 
valfrihetssystem (LOV) för vårdval specialiserad öron-, näs- och halssjukvård. Det nya 
förfrågningsunderlaget föreslås gälla från och med den 1 april 2027.

Beslutsunderlag
1.      Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande
2.     Förlaga till avtal - Specialiserad öron-, näs- och halssjukvård
3.     Bilaga 1 Uppdragsbeskrivning
4.     Bilaga 2 Förteckning över Basuppdrag, Valbara Uppdrag och lokaler
5.     Bilaga 3 Ersättningsvillkor
6.     Bilaga 4 Kravlista gällande fysisk tillgänglighet till lokaler
7.      Bilaga 5 Krav för god hygienisk standard mottagningsverksamhet
8.     Bilaga 6 Krav för god hygienisk standard i operationsverksamhet
9.     Bilaga 7 Miljökrav
10.    Bilaga 8 Ansvarsförbindelse för underleverantör gällande Region Stockholms IT-
tjänster
11.     Ansökningsinbjudan – Specialiserad ÖNH
12.    Ansökningsblankett – Specialiserad ÖNH
13.    Protokollsutdrag avtalsutskottet 2026-09-23 § 76

Yrkanden
Tove Sander (S) yrkar bifall till avtalsutskottets förslag.

Karin Fälldin (C) yrkar bifall till eget förslag till beslut (bilaga).

Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) yrkar i första hand 
bifall till eget förslag till beslut vilket innebär återremiss (bilaga) och i andra hand bifall till 
Karin Fälldins (C) yrkande. 

Britt-Mari Canhasi (SD) yrkar i första hand bifall till eget förslag till beslut vilket innebär 
återremiss (bilaga) och i andra hand bifall till Karin Fälldins (C) yrkande.

Hannah Dahlbäck (V) yrkar bifall till avtalsutskottets förslag. 

Sandra Ivanovic Rubin (MP) yrkar bifall till avtalsutskottets förslag. 

Beslutsgång
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) frågar först hälso- och sjukvårdsnämnden om 
ärendet ska avgöras idag eller återremitteras och finner att ärendet ska avgöras idag. 

Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) ställer sedan Tove Sanders (S) yrkande mot 
Karin Fälldins (C) yrkande och finner att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt Karin 
Fälldins (C) yrkande. 
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Votering begärs och ska verkställas. 

Votering
Följande voteringsordning godkänns. Den som önskar bifalla avtalsutskottets förslag röstar 
ja och den som önskar bifalla Karin Fälldins (C) yrkande röstar nej. 

Voteringen utfaller med 9 ja-röster: Johan Silvera (S), Tove Sander (S), Selomon Keleta (S), 
Elof Hansjons (S), Hanna Jokio (S), Hanna Stymne Bratt (S), Sandra Ivanovic Rubin (MP), 
Hannah Dahlbäck (V) och Shamso Ali Hassan (V). 

10 nej-röster: Christine Lorne (C), Axel Conradi (M), Karin Fälldin (C), Lars Rådén (M), 
Soley Aksöz Lithborn (M), Carl-Johan Schiller (KD), Edvin Bernhardsson (KD), Amelie 
Tarschys Ingre (L), Britt-Mari Canhasi (SD) och Marie-Louise Boström (SD). 

Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) finner att hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutar enligt Karin Fälldins (C) yrkande. 

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Överföring av viss kirurgi i narkos på barn 0–3 år från vårdval specialiserad öron-, 
näs- och halssjukvård till Karolinska Universitetssjukhuset i enlighet med 
tjänsteutlåtandet, godkänns. 

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att föra dialog med berörda vårdgivare 
på sjukhusen och inom vårdvalet samt patientorganisationer om övriga förändringar 
som föreslås i revideringen av vårdvalet och återkomma till nämnden skyndsamt.  

Reservation
Tove Sander (S) meddelar att Socialdemokraterna reserverar sig. 

Hannah Dahlbäck (V) meddelar att Vänsterpartiet reserverar sig. 

Sandra Ivanovic Rubin (MP) reserverar sig. 

Skickas till
Vårdgivare inom vårdval specialiserad öron-, näs- och halssjukvård
Akten
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§ 183
Överföring av viss kirurgi från vårdval specialiserad öron-, näs- och 
halssjukvård till Karolinska Universitetssjukhusets vårduppdrag
HSN 2025-0801

Sammanfattning
Ärendet innehåller förslag om justering av Karolinska Universitetssjukhusets vårduppdrag 
för överföring av vissa kirurgiska ingrepp i narkos på barn 0–6 år från vårdval specialiserad 
öron-, näs- och halssjukvård till Karolinska Universitetssjukhuset. Överföringen hanteras 
genom ett nytt tillfälligt sidouppdrag till Karolinska Universitetssjukhusets vårduppdrag.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande

Yrkanden
Tove Sander (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag.

Karin Fälldin (C) yrkar bifall till eget förslag till beslut (bilaga).

Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) yrkar i första hand 
bifall till eget förslag till beslut vilket innebär återremiss (bilaga) och i andra hand bifall till 
Karin Fälldins (C) yrkande. 

Britt-Mari Canhasi (SD) yrkar i första hand bifall till eget förslag till beslut vilket innebär 
återremiss (bilaga) och i andra hand bifall till Karin Fälldins (C) yrkande.

Hannah Dahlbäck (V) yrkar bifall till förvaltningens förslag.

Sandra Ivanovic Rubin (MP) yrkar bifall till förvaltningens förslag.

Beslutsgång
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) frågar först hälso- och sjukvårdsnämnden om 
ärendet ska avgöras idag eller återremitteras och finner att ärendet ska avgöras idag. 

Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) ställer sedan Tove Sanders (S) yrkande mot 
Karin Fälldins (C) yrkande och finner att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt Karin 
Fälldins (C) yrkande.

Votering begärs och ska verkställas.

Votering
Följande voteringsordning godkänns. Den som önskar bifalla Tove Sanders (S) yrkande 
röstar ja och den som önskar bifalla Karin Fälldins (C) yrkande röstar nej. 

Voteringen utfaller med 9 ja-röster: Johan Silvera (S), Tove Sander (S), Selomon Keleta (S), 
Elof Hansjons (S), Hanna Jokio (S), Hanna Stymne Bratt (S), Sandra Ivanovic Rubin (MP), 
Hannah Dahlbäck (V) och Shamso Ali Hassan (V). 

10 nej-röster: Christine Lorne (C), Axel Conradi (M), Karin Fälldin (C), Lars Rådén (M), 
Soley Aksöz Lithborn (M), Carl-Johan Schiller (KD), Edvin Bernhardsson (KD), Amelie 
Tarschys Ingre (L), Britt-Mari Canhasi (SD) och Marie-Louise Boström (SD). 
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Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) finner att hälso- och sjukvårdsnämnden 
beslutar enligt Karin Fälldins (C) yrkande. 

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:  

1. Överföring av viss kirurgi i narkos på barn 0–3 år från vårdval specialiserad öron-, 
näs- och halssjukvård till Karolinska Universitetssjukhuset i enlighet med 
tjänsteutlåtandet, godkänns. 

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att föra dialog med berörda vårdgivare 
på sjukhusen och inom vårdvalet samt patientorganisationer om övriga förändringar 
som föreslås i revideringen av vårdvalet och återkomma till nämnden skyndsamt.  

Reservation
Tove Sander (S) meddelar att Socialdemokraterna reserverar sig. 

Hannah Dahlbäck (V) meddelar att Vänsterpartiet reserverar sig. 

Sandra Ivanovic Rubin (MP) reserverar sig. 

Skickas till
Vårdgivare inom vårdval specialiserad öron-, näs- och halssjukvård
Karolinska Universitetssjukhuset
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§ 184
Återrapportering – planering för läkares allmäntjänstgöring och 
bastjänstgöring samt övergång till ny föreskrift för läkares 
specialiseringstjänstgöring (ST)
HSN 2025-0599

Sammanfattning
Hälso- och sjukvårdsnämnden fastställde den 16 december 2025 en övergripande planering 
för övergången till nytt regelverk för läkares utbildningstjänster och uppdrog åt hälso- och 
sjukvårdsdirektören att arbeta vidare med ett antal uppdrag. Arbetet med dessa uppdrag 
återredovisas härmed.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Återrapportering av uppdrag gällande planering för läkares allmäntjänstgöring och 
bastjänstgöring samt övergång till ny föreskrift för läkares specialiseringstjänstgöring (ST) 
godkänns.

Skickas till
Akten
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§ 185
Hantering av medel från statsbidrag för stärkt tillgänglighet och ökad 
vårdkapacitet inom den specialiserade hälso- och sjukvården 2026
HSN 2026-0651

Sammanfattning
Region Stockholm har tilldelats statsbidrag för stärkt tillgänglighet och ökad vårdkapacitet 
inom den specialiserade hälso- och sjukvården. Regeringen har också aviserat 
prestationsbaserade statsmedel för att korta vårdköerna. Detta ärende avser hantering av 
statsbidragen.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande

Jäv
Hanna Stymne Bratt (S), Karin Fälldin (C) och Britt-Mari Canhasi (SD) anmäler jäv och 
lämnar rummet. 

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Hantering av statsbidragen för förstärkt tillgänglighet och ökad vårdkapacitet 
inom den specialiserade hälso- och sjukvården samt för att korta vårdköerna 
fastställs. 

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören ges i uppdrag att fastställa närmare villkor och 
anvisningar för fakturering och redovisning av fördelade medel.

Särskilt uttalande
Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) lämnar ett 
gemensamt särskilt uttalande (bilaga).

Marie-Louise Boström (SD) lämnar för Sverigedemokraterna ett särskilt uttalande (bilaga).

Skickas till
Akten



Hälso- och sjukvårdsnämnden
PROTOKOLL  HSN 2026-0076
2026-09-29  §§ 179-188, 191, 194-204

Ordförande Justerare Exp. datum Sign.

§ 186
Justerat vårduppdrag och resursförstärkning för Akademiskt specialistcentrum 
– Centrum för reumatologi
HSN 2020-1570

Sammanfattning
Ärendet innehåller förslag till resursförstärkning till Centrum för reumatologi inom 
Akademiskt specialistcentrum, med anledning av att verksamhet inom reumatologi enligt 
lagen om läkarvårdsersättning avslutas.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande
2. Bilaga 1 Vårduppdrag till Stockholms läns sjukvårdsområde 2026
3. Bilaga 2 Vårduppdrag till Stockholms läns sjukvårdsområde 2027

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Vårduppdraget för Akademiskt specialistcentrum – Centrum för reumatologi 
justeras genom att 2 miljoner kronor tillförs under 2026.

2. Vårduppdraget för Akademiskt specialistcentrum – Centrum för reumatologi 
justeras genom att 3,5 miljoner kronor tillförs från och med 2027 och framåt.

Skickas till
Centrum för reumatologi
Akten
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§ 187
Justering av vårduppdrag Stockholms läns sjukvårdsområde - fast ersättning 
för produktion inom vuxenpsykiatri, barn- och ungdomspsykiatri och 
ätstörningsvård
HSN 2026-0413

Sammanfattning
Ärendet innehåller förslag om beslut gällande fast ersättning för överproduktion inom 
vuxenpsykiatri, barn- och ungdomspsykiatri samt ätstörningsvård i egen regi (SLSO).

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande
2. Bilaga 6 från regionfullmäktiges budget – Vårduppdrag Stockholms läns sjukvårdsområde 
(inkl. justeringar)
3. Protokollsutdrag psykiatriutskottet 2026-09-23 § 71

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till psykiatriutskottets förslag. 

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att ersätta Stockholms läns 
sjukvårdsområde genom fast ersättning för överproduktion inom vuxenpsykiatri, 
barn- och ungdomspsykiatri samt ätstörningsvård.

2. Bilaga 6 från regionfullmäktiges budget – Vårduppdrag Stockholms läns 
sjukvårdsområde uppdateras i enlighet detta beslut.

Skickas till
Akten
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§ 188
Avskrivning av fordran gällande kundfakturor
HSN 2025-0818

Sammanfattning
Avskrivning av fordran gällande kundfakturor från perioden 2014 till och med 2024 till ett 
belopp om 2 756 411 kronor.

Beslutsunderlag
Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Fordran gällande följande öppna fakturor från perioden 2014–2024 skrivs av då det bedöms 
som osannolikt att betalning kommer att erhållas:

Fakturanummer Kund Förfallodatum Belopp, kronor
945419 7119 2014-11-29 78 893

4722593 9034 2020-05-06 -44 156
4726713 134 2020-12-11 196 916
4746530 9291 2023-02-04 809 400
4758925 9428 2024-05-28 93 037
4759696 9428 2024-06-28 93 037
4760171 9428 2024-07-28 93 037
4760173 9428 2024-08-28 93 037
1028642 14 2020-04-08 16 967
1025841 14 2019-10-05 257 748
4749819 8611 2023-07-20 545 301
4793239 8611 2023-10-22 523 194

SUMMA: 2 756 411

Skickas till
Serviceförvaltningen
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§ 191
Yttrande över Socialstyrelsens författningsförslag till ett nationellt register för 
könscellsdonatorer
HSN 2026-0642

Sammanfattning
Ärendet innehåller förslag till yttrande över Socialstyrelsens författningsförslag till ett 
nationellt register för könscellsdonatorer.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörenstjänsteutlåtande
2. Socialstyrelsens författningsförslag till ett nationellt register för könscellsdonatorer

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Hälso- och sjukvårdsnämnden antar hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande som 
nämndens yttrande och överlämnar den till Socialstyrelsen.

Skickas till
Socialstyrelsen
Akten
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§ 194
Svar på skrivelse från Carl-Johan Schiller (KD) och Edvin Bernhardsson (KD) 
om ätstörningsvården
HSN 2026-0576

Sammanfattning
I en skrivelse till hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår Carl-Johan Schiller (KD) och Edvin 
Bernhardsson (KD) att lokaler för heldygnsvård vid Danderyds sjukhus renoveras och att 
man där lokaliserar ett tillagningskök; utreder tidsspann för intagandet av patientmåltider 
samt ökar anslagen till forskning- och utvecklingsprojekt för att öka kunskapsläget om 
ätstörningar. 

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
2. Skrivelse från Carl-Johan Schiller (KD) och Edvin Bernhardsson (KD) om 
ätstörningsvården

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Carl-Johan Schiller (KD) yrkar bifall till skrivelsens beslutsförslag 1. 

Beslutsgång
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) ställer de båda förslagen emot varandra och 
finner att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt ordförandens förslag.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Skrivelsen från Carl-Johan Schiller (KD) och Edvin Bernhardsson (KD) om 
ätstörningsvården anses besvarad.

Reservation
Carl-Johan Schiller (KD) meddelar att Kristdemokraterna reserverar sig till förmån för eget 
yrkande.  

Skickas till
Akten
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§ 195
Svar på skrivelse från Catarina Wahlgren (V) angående distinktionen mellan 
hjälpmedel och fritidshjälpmedel
HSN 2026-0577

Sammanfattning
I en skrivelse till hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår Catarina Wahlgren (V) att 
distinktionen mellan fritidshjälpmedel och hjälpmedel tas bort.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
2. Skrivelse från Catarina Wahlgren (V) angående distinktionen mellan hjälpmedel och 

fritidshjälpmedel

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Skrivelsen från Catarina Wahlgren (V) angående distinktionen mellan hjälpmedel och 
fritidshjälpmedel anses besvarad.

Särskilt uttalande
Hannah Dahlbäck (V) lämnar för Vänsterpartiet att särskilt uttalande (bilaga).

Skickas till
Akten
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§ 196
Svar på skrivelse från Jonas Lindberg (V) om att Region Stockholm bör upphöra 
att betala för digital utomlänsvård
HSN 2026-0578

Sammanfattning
I en skrivelse till hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår Jonas Lindberg (V) att hälso- och 
sjukvårdsnämnden ska upphöra att ersätta digital utomlänsvård och enbart ersätta 
utomlänsvård som sker genom fysiska besök.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
2. Skrivelse från Jonas Lindberg (V) om att Region Stockholm bör upphöra att betala för 
digital utomlänsvård

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Hannah Dahlbäck (V) yrkar bifall till eget förslag till beslut (bilaga).  

Beslutsgång  
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) ställer de båda förslagen emot varandra och 
finner att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt tjänstgörande ordförandens förslag.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Skrivelsen från Jonas Lindberg (V) om att Region Stockholm bör upphöra att betala för 
digital utomlänsvård anses besvarad.

Reservation
Hannah Dahlbäck (V) meddelar att Vänsterpartiet reserverar sig till förmån för eget 
yrkande.  

Skickas till
Akten
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§ 197
Svar på skrivelse från Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie 
Tarschys Ingre (L) om att införa ett pilotprojekt för hem- och självprovtagning 
av hivtester samt möjliggöra egenremiss för provtagning på laboratorium
HSN 2026-0580

Sammanfattning
I en skrivelse till hälso- och sjukvårdsnämnden ställer Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller 
(KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) frågor huruvida det är möjligt att införa hem- och 
självprovtagning samt möjliggöra egenremiss för provtagning på laboratorium avseende hiv, 
samt vilka kostnader detta medför.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
2. Skrivelse från Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) 
om att införa ett pilotprojekt för hem- och självprovtagning av hivtester samt möjliggöra 
egenremiss för provtagning på laboratorium

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande. 

Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) yrkar bifall till
gemensamt förslag till tilläggsbeslut (bilaga).

Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar med stöd av Hannah Dahlbäck (V) bifall 
till beslutsförslag 1 och avslag till beslutsförslag 2 i Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller 
(KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) tilläggsyrkande. 

Beslutsgång  
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) frågar först om hälso- och sjukvårdsnämnden 
bifaller förvaltningens förslag och finner att så är fallet. 

Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) ställer därefter bifall mot avslag på 
beslutsförslag 1 i Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingres (L)
tilläggsyrkande mot avslag och finner att hälso- och sjukvårdsnämnden bifaller det.  

Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) ställer sedan bifall mot avslag på 
beslutsförslag 2 i Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingres (L) 
tilläggsyrkande mot avslag och finner att hälso- och sjukvårdsnämnden avslår det.  

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

1. Skrivelsen från Axel Conradi (M), Carl-Johan Schiller (KD) och Amelie Tarschys 
Ingre (L) om att införa pilotprojekt för hem- och självprovtagning av hiv samt 
möjliggöra egenremiss för provtagning på laboratorium anses vara besvarad.

2. Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att införa egenremiss för hiv, syfilis, 
hepatit B och C (blodprover), samt utökad egenprovtagning för klamydia och gonorré. 
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Reservation
Axel Conradi (M) meddelar att Moderaterna reserverar sig mot avslaget på beslutsförslag 2 i 
sitt tilläggsyrkande. 

Carl-Johan Schiller (KD) meddelar att Kristdemokraterna reserverar sig mot avslaget på 
beslutsförslag 2 i sitt tilläggsyrkande.

Amelie Tarschys Ingre (L) reserverar sig mot avslaget på beslutsförslag 2 i sitt 
tilläggsyrkande.

Särskilt uttalande
Hanna Jokio (S), Christine Lorne (C) och Sandra Ivanovic Rubin (MP) lämnar ett gemensamt 
särskilt uttalande (bilaga).  

Skickas till
Akten
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§ 198
Svar på skrivelse från Axel Conradi (M), Charlotte Broberg (M) och Amelie 
Tarschys Ingre (L) om åtgärder för att säkerställa psykiatrins funktion
HSN 2026-0581

Sammanfattning
I en skrivelse till hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår Axel Conradi (M), Charlotte Broberg 
(M) och Amelie Tarschys Ingre (L) att hälso- och sjukvårdsnämnden tar över hela ansvaret 
för psykiatrin och vårdkedjan för psykisk hälsa från psykiatriutskottet. De föreslår även att 
hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att tillsätta en oberoende granskning av 
upphandlingen av vuxenpsykiatrin för perioden juni 2023 till september 2025. Slutligen 
föreslås att granskningsrapporten överlämnas till Inspektionen för vård och omsorg (IVO). 

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
2. Skrivelse från Axel Conradi (M), Charlotte Broberg (M) och Amelie Tarschys Ingre (L) om 
åtgärder för att säkerställa psykiatrins funktion

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Axel Conradi (M) och Amelie Tarschys Ingre (L) yrkar bifall till skrivelsen.

Beslutsgång
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) ställer de båda förslagen emot varandra och 
finner att hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar enligt tjänstgörande ordförandens förslag.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Skrivelse från Axel Conradi (M), Charlotte Broberg (M) och Amelie Tarschys Ingre (L) om 
åtgärder för att säkerställa psykiatrins funktion anses besvarad.

Reservation
Axel Conradi (M) meddelar att Moderaterna reserverar sig till förmån för eget yrkande.  

Amelie Tarschys Ingre (L) reserverar sig till förmån för eget yrkande.  

Skickas till
Akten
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§ 199
Svar på skrivelse från Carl-Johan Schiller (KD), Axel Conradi (M) och Amelie 
Tarschys Ingre (L) om kronisk njursjukdom, CKD
HSN 2026-0583

Sammanfattning
I en skrivelse till hälso- och sjukvårdsnämnden önskar Carl-Johan Schiller (KD), Axel 
Conradi (M) och Amelie Tarschys Ingre (L) svar på frågor gällande kronisk njursjukdom, 
CKD.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande 
2. Skrivelse från Carl-Johan Schiller (KD), Axel Conradi (M) och Amelie Tarschys Ingre (L) 
om kronisk njursjukdom, CKD

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Skrivelsen från Carl-Johan Schiller (KD), Axel Conradi (M) och Amelie Tarschys Ingre (L) om 
kronisk njursjukdom, CKD, anses besvarad.

Skickas till
Akten 
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§ 200
Anmälan av delegationsbeslut
HSN 2025-0796

Sammanfattning
I det här ärendet anmäls beslut, som har fattats på hälso- och sjukvårdsnämndens vägnar. En 
sammanställning av besluten bifogas. För ytterligare information om besluten hänvisas till 
nämndens registrator samt enhetschefen för Enskilda vårdgivare och medicinsk diagnostik 
vid avdelningen för Närsjukvård. 
Enligt kommunallagen kan en nämnd uppdra åt ett utskott, åt en ledamot eller ersättare eller 
åt en anställd i Region Stockholm att besluta på nämndens vägnar. Beslut som fattas på en 
nämnds vägnar ska anmälas till nämnden.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande
2. Sammanställning

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Anmälan av delegationsbeslut godkänns och läggs till handlingarna.

Skickas till
Akten
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§ 201
Övriga anmälningsärenden
HSN 2025-0797

Sammanfattning
I det här ärendet anmäls för kännedom vissa övriga uppgifter, som har anknytning till hälso- 
och sjukvårdsnämndens verksamhet. För ytterligare information om punkterna i bifogade 
sammanställning hänvisas till hälso-och sjukvårdsförvaltningens registrator.

Beslutsunderlag
1. Hälso- och sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande
2. Sammanställning

Yrkanden
Tjänstgörande ordförande Christine Lorne (C) yrkar bifall till hälso- och 
sjukvårdsdirektörens tjänsteutlåtande.

Beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar följande:

Anmälan av övriga anmälningsärenden godkänns och läggs till handlingarna.

Skickas till
Akten
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§ 202
Anmälan av inkomna skrivelser från nämndens ledamöter

Inga skrivelser anmälda. 
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§ 203
Hälso- och sjukvårdsdirektören informerar

Hälso- och sjukvårdsdirektör Anders Ahlsson introducerar Martin Andersson, ny chefläkare 
och avdelningschef för patientsäkerhet och beredskap som presenterar sig samt ger en kort 
rapport om läget i vården. 



Hälso- och sjukvårdsnämnden
PROTOKOLL  HSN 2026-0076
2026-09-29  §§ 179-188, 191, 194-204

Ordförande Justerare Exp. datum Sign.

§ 204
Övriga frågor

Inga övriga frågor.
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Delårsbokslut för januari till augusti 2026 samt helårsprognos 
för 2026 för hälso- och sjukvårdsnämnden 

Sverigedemokraterna ser med stor skepsis på den bild av styrning 
och kontroll som framträder i delårsrapporten. På flera områden 
redovisas problem som är väl kända sedan tidigare, samtidigt som 
det ofta saknas tydliga besked om när problemen ska vara lösta, 
vilket resultat åtgärderna ska ge och vem som bär det politiska 
ansvaret. 

Ekonomiskt redovisar nämnden ett mycket stort överskott. 
Resultatet efter augusti uppgår till 1 383 miljoner kronor över noll 
och helårsprognosen är ett överskott på 950 miljoner kronor. 
Förvaltningen anger bland annat lägre kostnader för utomlänsvård, 
vård till asylsökande och läkemedel samt högre statsbidrag än 
budgeterat som förklaringar till prognosen.  

Detta är särskilt anmärkningsvärt mot bakgrund av den politiska 
diskussion som präglat mandatperioden. Regionledningens 
företrädare har återkommande framhållit statens finansiering av 
sjukvården som en avgörande fråga och efterfrågat större och mer 
långsiktiga statliga tillskott. Finansregionrådet har återkommande 
krävt ytterligare stöd till sjukvården från regeringen.  

När högre statsbidrag än budgeterat nu samtidigt anges som en av 
orsakerna till ett prognostiserat överskott på nästan en miljard 
kronor finns det anledning att ställa frågan om 
problembeskrivningen varit alltför ensidig. Ytterligare statliga medel 
hade naturligtvis kunnat användas till mer vård. Men när de resurser 
som redan finns inte fullt ut omsätts i bättre tillgänglighet räcker det 
inte att peka mot staten. Den politiska ledningen i Region Stockholm 
måste också svara för hur de egna resurserna styrs, prioriteras och 
omsätts i faktisk vård. 

För samtidigt som ekonomin visar ett stort överskott når vården 
fortfarande inte vårdgarantin för behandling. Utfallet är 79 procent 
mot målet på 80 procent. Än mer bekymmersamt är att det 
genomsnittliga antalet väntande har ökat från cirka 20 800 till drygt 
23 600 patienter. Mer än hälften av dem som väntat längre än 90 
dagar finns inom vuxenpsykiatri, gynekologi och ögonsjukvård.  

Detta illustrerar enligt vår mening kärnan i problemet. Ett stort 
ekonomiskt överskott är inte ett självändamål för en hälso- och 
sjukvårdsnämnd. När patienter fortfarande väntar för länge måste 

8 (57)
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det tydligt kunna visas hur resurserna används för att öka 
vårdkapaciteten och förbättra tillgängligheten. Den kopplingen är 
inte tillräckligt tydlig i rapporten. 

Samma problem återkommer i styrningen av nämndens uppdrag. 
Utredningen av närakutsstrukturen beslutades redan 2023. Arbetet 
har pågått sedan hösten 2024 men redovisas fortfarande som 
pågående med avvikelse. Förvaltningen anger bland annat andra 
prioriterade upphandlingar som förklaring till förseningen. Att 
viktiga politiska uppdrag år efter år kan skjutas fram utan tydliga 
konsekvenser eller en skarp slutpunkt inger inte förtroende för den 
politiska styrningen. 

Även internkontrollen ger anledning till oro. Risken att patienter inte 
får vård inom vårdgarantin bedöms fortfarande som hög. Detsamma 
gäller riskerna för oegentligheter och välfärdsbrott samt 
informationssäkerhetsincidenter. Samtidigt konstaterar 
förvaltningen att kostnadsutvecklingstakten, trots årets stora 
överskott, inte bedöms vara långsiktigt hållbar.  

Sverigedemokraterna efterfrågar därför betydligt större tydlighet i 
styrningen. Det räcker inte att identifiera problem, beskriva risker 
och konstatera att arbete pågår. Nämnden behöver kunna visa vad 
som ska förändras, när det ska ske och vilka konkreta resultat 
patienterna kan förvänta sig. 

Efter snart en hel mandatperiod är det inte rimligt att varje brist kan 
förklaras med omständigheter utanför regionens kontroll. När 
nämnden går mot ett överskott på nästan en miljard kronor samtidigt 
som vårdköerna växer och flera centrala risker består blir frågan om 
den egna politiska styrningen allt svårare att komma runt. 
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Centerpartiet Förslag till beslut 
2026-09-23 

Hälso- och 
sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 182 

Diarienummer 
RS HSN 2024-0697 

Revidering av förfrågningsunderlag vårdval 
specialiserad öron-, näs-och halssjukvård 

Vårdval öron-näsa-hals behöver revideras. Vårdvalet är underfinansierat och 
den långsiktiga kompetensförsörjningen behöver stärkas. Socialstyrelsen 
rekommenderar att svalgkirurgi för barn (0–3 år) utförs på sjukhus. 
Centerpartiet står bakom en revidering i linje med Socialstyrelsens riktlinjer 
och en ersättningshöjning i vårdvalet. Samtidigt bedömer vi att 
revideringsprocessen inte är klar.  

Vi ser det som nödvändigt att etablera en bred dialog med vårdgivare på 
sjukhusen och inom vårdvalen samt med patientorganisationerna innan 
förändringar beslutas. Vårdgivarnas erfarenheter av hur vården bedrivs i 
praktiken och deras inspel är avgörande för att utforma ersättningssystem 
som skapar rätt förutsättningar för bättre tillgänglighet, hög patientsäkerhet, 
utfasning av lågvärdesvård och en långsiktigt hållbar kompetensförsörjning. 

 

Vi föreslår därför att hälso-och sjukvårdsnämnden beslutar följande:  

- Överföring av viss kirurgi i narkos på barn 0–3 år från vårdval 
specialiserad öron-, näs- och halssjukvård till Karolinska 
Universitetssjukhuset i enlighet med tjänsteutlåtandet, godkänns.  
 

- Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att föra dialog med 
berörda vårdgivare på sjukhusen och inom vårdvalet samt 
patientorganisationer om övriga förändringar som föreslås i 
revideringen av vårdvalet och återkomma till nämnden skyndsamt.  
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Moderaterna 
Kristdemokraterna 
Liberalerna 

ÅTERREMISS 
 
2026-09-29 

 
HSN 2024-0697 

 Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 182 

Överföring av viss kirurgi från vårdval specialiserad 
öron-, näs- och halssjukvård till Karolinska 
Universitetssjukhusets vårduppdrag 
 
Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden besluta följande 
 

 Ärendet återremitteras för att kompletteras med en 
konsekvensanalys avseende ekonomi och tillgänglighet. 

 Ärendet kompletteras med en redovisning av hur kvaliteten ser ut 
hos de vårdgivare som verkar inom vårdvalet jämfört med 
vårdgivare i övriga delar av Sverige. 

 Ärendet kompletteras med en redogörelse för om och på vilket sätt 
vårdgivarna bidrar till vårdens samlade kompetensförsörjning. 

 Ärendet kompletteras med en redogörelse från Karolinska 
Universitetssjukhuset där ansvariga ger sin syn på icke-medicinska 
ingrepp som inneburit livshotande tillstånd, samt om Karolinska 
Universitetssjukhuset har följt gällande riktlinjer för att anmäla fall 
där komplikationer har uppstått till nationella myndigheter. 

 

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna har inte varit delaktiga i 
eller haft insyn i arbetet med att revidera vårdvalet. Samtidigt delar vi 
bilden av att vårdvalet behöver revideras, bland annat genom en höjd 
ersättning. Det kan även finnas goda skäl att flytta vissa patientgrupper från 
vårdvalet till Karolinska Universitetssjukhuset. 

Det framlagda ärendet innehåller dock stora brister. Det saknas en 
konsekvensanalys avseende effekterna på ekonomi och tillgänglighet. Det 
finns ingen redogörelse för kvaliteten inom vårdvalet och hur vårdgivarna 
(inklusive Region Stockholms egenägda verksamheter) står sig i jämförelse 
med vårdgivare i andra regioner. Vi saknar även en redogörelse för om och 
på vilket sätt vårdgivarna arbetar med vårdens samlade 
kompetensförsörjning och om det finns ett intresse av att gemensamt 
arbeta för att säkra kompetensförsörjningen inom vårdområdet. 

I detta tjänsteutlåtande samt i tjänsteutlåtandet till HSN 2025-0801 finns 
skrivningar om signaler om patientsäkerhetsrisker och om patienter som 
drabbats av livshotande skador. Trots uppgifternas allvar saknar ärendet en 
närmare redogörelse för de aktuella patientfallen. Det saknas även svar på 
om Karolinska Universitetssjukhuset eller hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen har anmält dessa allvarliga händelser till relevanta 
nationella myndigheter. 
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Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna vill med anledning av 
ovanstående att ärendet kompletteras. Vi sträcker ut en hand till övriga 
politiska partier i förhoppning om att få ett så bra beslutsunderlag som 
möjligt. 

 
 
Moderaterna 
Kristdemokraterna 
Liberalerna 
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 FÖRSLAG TILL BESLUT 

2026-09-29 
 
HSN 2024-0697 

 

 

 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 182 

 

 

 

1 (2)

Revidering av förfrågningsunderlag för vårdval specialiserad 
öron-, näs- och halssjukvård 
 
Sverigedemokraterna anser att barn ska opereras där 
patientsäkerheten bäst kan garanteras. Förvaltningen hänvisar till att 
barn under tre år är en särskild riskgrupp vid svalgkirurgi. 
Underlaget förklarar däremot inte tillräckligt varför även äldre barn 
ska omfattas, eller varför samma åldersgräns ska gälla för 
svalgkirurgi, tungbandsplastik och otoplastik.  
 
Tjänsteutlåtandet anger också att en journalgenomgång visat att 
vissa operationer inom vårdvalet inte varit medicinskt motiverade. 
Det är en allvarlig uppgift. Vid föredragningen i avtalsutskottet den 
23 september 2026 kunde förvaltningen inte redovisa hur många fall 
det gäller. Nämnden behöver få veta vilka ingrepp som avses, hur 
bedömningen har gjorts och vad resultaten visar. Om uppgiften inte 
kan styrkas i sin nuvarande form ska den korrigeras.  
 
Förslaget höjer ersättningen för nybesök, men det är fortfarande 
oklart hur väntan ska kortas för patienter som redan har fått beslut 
om behandling och passerat vårdgarantins 90 dagar.  
 
Referensgruppen för vårdvalet pekar dessutom på att flera nya 
avtalskrav kan ta tid och personal från patientarbetet. Det gäller 
bland annat kravet att ta emot prioriterade patienter inom 24 
timmar, ett utökat utbildningsuppdrag och kompetenskrav som även 
kan begränsa vilka specialister som får utföra baskirurgi. 
Förvaltningen behöver visa hur dessa krav sammantaget påverkar 
vårdgivarnas kapacitet och operationsköerna. En höjning av 
ersättningen måste också bedömas i förhållande till det utökade 
uppdragets kostnader. 
 
Kommunal har därutöver efterfrågat registerkontroll av personal som 
arbetar med barn. Avtalsförslaget innehåller krav på registerutdrag 
för verksamhetschef och medicinskt ledningsansvarig, men frågan 
om övrig personal behöver besvaras. Sammantaget anser 
Sverigedemokraterna att förslaget behöver omarbetas och dess 
konsekvenser redovisas innan nämnden tar ställning. 
 
Sverigedemokraterna föreslår på grund av ovan hälso- och 
sjukvårdsnämnden besluta: 
 

15 (57)



 

  
 FÖRSLAG TILL BESLUT 

2026-09-29 
 
HSN 2024-0697 

 

 

 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
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1. att ärendet återremitteras i syfte att omarbeta förslaget med 
inriktningen att de aktuella ingreppen överförs till Karolinska 
Universitetssjukhuset för barn upp till tre års ålder, belägga 
eller korrigera uppgiften om operationer som inte varit 
medicinskt motiverade, analysera hur de nya avtalskraven och 
ersättningarna påverkar vårdgivarnas kapacitet och 
väntetiderna till behandling samt pröva hur krav på 
registerkontroll av personal som arbetar med barn kan 
utformas i avtalet. 
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Centerpartiet Förslag till beslut 
2026-09-23 

Hälso-och 
sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 183 

Diarienummer 
RS HSN 2025-0801 

Överföring av viss kirurgi från vårdval specialiserad 
öron-näs- och halssjukvård till Karolinska 
Universitetssjukhusets vårduppdrag 

Vårdval öron-näsa-hals behöver revideras. Vårdvalet är underfinansierat och 
den långsiktiga kompetensförsörjningen behöver stärkas. Socialstyrelsen 
rekommenderar att svalgkirurgi för barn (0–3 år) utförs på sjukhus. 
Centerpartiet står bakom en revidering i linje med Socialstyrelsens riktlinjer 
och en ersättningshöjning i vårdvalet. Samtidigt bedömer vi att 
revideringsprocessen inte är klar.  

Vi ser det som nödvändigt att etablera en bred dialog med vårdgivare på 
sjukhusen och inom vårdvalen samt med patientorganisationerna innan 
förändringar beslutas. Vårdgivarnas erfarenheter av hur vården bedrivs i 
praktiken och deras inspel är avgörande för att utforma ersättningssystem 
som skapar rätt förutsättningar för bättre tillgänglighet, hög patientsäkerhet, 
utfasning av lågvärdesvård och en långsiktigt hållbar kompetensförsörjning. 

 

Vi föreslår därför att hälso-och sjukvårdsnämnden beslutar följande:  

- Överföring av viss kirurgi i narkos på barn 0–3 år från vårdval 
specialiserad öron-, näs- och halssjukvård till Karolinska 
Universitetssjukhuset i enlighet med tjänsteutlåtandet, godkänns.  
 

- Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att föra dialog med 
berörda vårdgivare på sjukhusen och inom vårdvalet samt 
patientorganisationer om övriga förändringar som föreslås i 
revideringen av vårdvalet och återkomma till nämnden skyndsamt.  
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Moderaterna 
Kristdemokraterna 
Liberalerna 

ÅTERREMISS 
 
2026-09-29 

 
HSN 2025-0801 

 Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 183 

Överföring av viss kirurgi från vårdval specialiserad 
öron-, näs- och halssjukvård till Karolinska 
Universitetssjukhusets vårduppdrag 
 
Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden besluta följande: 
 

 Ärendet återremitteras för att kompletteras med konsekvensanalys 
avseende ekonomi och tillgänglighet. 

 Ärendet kompletteras med en redovisning av hur kvaliteten ser ut 
hos de vårdgivare som verkar inom vårdvalet jämfört med 
vårdgivare i övriga delar av Sverige. 

 Ärendet kompletteras med en redogörelse för om och på vilket sätt 
vårdgivarna bidrar till vårdens samlade kompetensförsörjning. 

 Ärendet kompletteras med en redogörelse från Karolinska 
Universitetssjukhuset där ansvariga ger sin syn på icke-medicinska 
ingrepp som inneburit livshotande tillstånd, samt om Karolinska 
Universitetssjukhuset har följt gällande riktlinjer för att anmäla fall 
där komplikationer har uppstått till nationella myndigheter. 

 
Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna har inte varit delaktiga i 
eller haft insyn i arbetet med att revidera vårdvalet. Vi har identifierat att 
det finns ett behov av en revidering med en höjd ersättning. Det kan även 
finnas goda skäl att flytta vissa patientgrupper från vårdvalet till Karolinska 
Universitetssjukhuset. Däremot anser vi att det framlagda ärendet 
innehåller stora brister. Det saknas en konsekvensanalys avseende 
effekterna på ekonomi och tillgänglighet. Det finns ingen redogörelse för 
kvaliteten inom vårdvalet och hur vårdgivarna (inklusive Region 
Stockholms egenägda verksamheter) står sig i jämförelse med vårdgivare i 
andra regioner. Vi vill även veta om och på vilket sätt vårdgivarna arbetar 
med vårdens samlade kompetensförsörjning och om det finns ett intresse 
av att gemensamt arbeta för att säkra kompetensförsörjningen inom 
vårdområdet. 

I detta tjänsteutlåtande samt i tjänsteutlåtandet till HSN 2025-0801 finns 
skrivningar om signaler om patientsäkerhetsrisker och om patienter som 
drabbats av livshotande skador. Trots uppgifternas allvar saknar ärendet en 
närmare redogörelse för de aktuella patientfallen. Det saknas även svar på 
om Karolinska Universitetssjukhuset eller hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen har anmält dessa allvarliga händelser till relevanta 
nationella myndigheter. 

Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna vill med anledning av 
ovanstående att ärendet kompletteras. Vi sträcker ut en hand till övriga 
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politiska partier i förhoppning om att få ett så bra beslutsunderlag som 
möjligt. 

 
 
Moderaterna 
Kristdemokraterna 
Liberalerna 
 

21 (57)



 

  
 FÖRSLAG TILL BESLUT 

2026-09-29 
 
HSN 2025-0801 

 

 

 
Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 183 

 

 

1 (2)

Överföring av viss kirurgi från vårdval specialiserad öron-, näs- 
och halssjukvård till Karolinska Universitetssjukhusets 
vårduppdrag 
 
Sverigedemokraterna ser allvarligt på de komplikationer som 
beskrivs i tjänsteutlåtandet. Barn som behöver sjukhusets resurser 
ska opereras där. Förvaltningen hänvisar till att barn under tre år är 
en särskild riskgrupp vid svalgkirurgi, men det förklarar inte varför 
även barn mellan tre och sex år ska omfattas eller varför samma 
åldersgräns ska gälla för svalgkirurgi, tungbandsplastik och 
otoplastik. 
 
Referensgruppen för vårdval ÖNH framhåller att barn som får 
komplikationer efter en operation ska söka akut vård på Karolinska, 
oavsett var operationen utförts. Att Karolinska har tagit emot barn 
med blödningar visar därför inte i sig att operationen borde ha 
utförts där. Referensgruppen hänvisar också till uppgifter från det 
nationella tonsilloperationsregistret som enligt gruppen inte visar 
sämre resultat inom vårdvalet för barn mellan tre och sex år. Dessa 
uppgifter behöver granskas och jämföras innan nämnden kan 
bedöma om en överföring förbättrar patientsäkerheten för den 
åldersgruppen. 
 
Tjänsteutlåtandet anger vidare att en journalgenomgång visat att 
vissa operationer inom vårdvalet inte varit medicinskt motiverade. 
Vid föredragningen i avtalsutskottet den 23 september 2026 fick vi 
inte besked om hur många fall det gäller, vilka ingrepp som avses 
eller hur bedömningen har gjorts. Om brister har upptäckts ska de 
utredas och följas upp hos berörda vårdgivare. Uppgiften måste också 
kunna styrkas innan den används som grund för en förändring som 
omfattar alla utförare. 
 
Förvaltningen räknar med att antalet operationer ska minska efter 
överföringen. Onödiga ingrepp ska självklart undvikas, men 
nämnden behöver veta hur barn med medicinska behov fortsatt ska 
upptäckas och få behandling i tid. Referensgruppen lyfter särskilt 
risken att barn med sömnrelaterade andningsbesvär inte identifieras 
i vården. 
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Sverigedemokraterna föreslår därav hälso- och sjukvårdsnämnden 
besluta: 
 

1. att ärendet återremitteras i syfte att omarbeta förslaget med 
inriktningen att de aktuella ingreppen överförs till Karolinska 
Universitetssjukhuset för barn upp till tre års ålder, redovisa 
jämförbara uppgifter om komplikationer och medicinska 
resultat för barn mellan tre och sex år, belägga eller korrigera 
uppgiften om operationer som inte varit medicinskt 
motiverade samt visa hur barn med behandlingsbehov ska 
identifieras och få vård i tid. 
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Moderaterna 
Kristdemokraterna  
Liberalerna  

SÄRSKILT UTTALANDE 
2026-09-29 

 
RS 2026-0651 

 Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 185 

Hantering av medel från statsbidrag för stärkt 
tillgänglighet och ökad vårdkapacitet inom den 
specialiserade hälso- och sjukvården 
 
Vi vill tacka förvaltningen för en gedigen genomgång av hur de statliga 
pengarna från regeringen har använts för att utveckla vården i Region 
Stockholm. 
 
Moderaterna 
Kristdemokraterna 
Liberalerna 
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Hantering av medel från statsbidrag för stärkt tillgänglighet 
och ökad vårdkapacitet inom den specialiserade hälso- och 
sjukvården 

Statsbidraget innebär betydande resurser till Region Stockholm. 
Regionen tilldelas närmare 790 miljoner kronor för att stärka 
tillgängligheten och öka vårdkapaciteten inom den specialiserade 
vården. Vi ser positivt på att resurser tillförs vården, men anser att 
underlaget är för otydligt kring vilken konkret effekt pengarna 
förväntas få för patienterna. 

Förvaltningen beskriver flera insatser, bland annat utökade 
vårdvolymer, mer dagvård och utveckling av systemen för vårdplatser 
och väntetider. Däremot saknas tydliga mål för exempelvis hur 
många fler patienter som ska behandlas, hur mycket köerna ska 
minska eller vilken ökad vårdkapacitet satsningen förväntas leda till. 
Med så stora belopp bör nämnden kunna följa både hur pengarna 
används och vilken faktisk patientnytta de ger. 

Vi noterar också att statsbidraget redan är inräknat i regionens 
budget för 2026. Det gör det särskilt viktigt att tydligt kunna visa 
vilka insatser och vilken ytterligare vård som möjliggörs genom 
statsbidraget. 

Förvaltningen lyfter själv risken för att ekonomiska incitament inom 
det prestationsbaserade statsbidraget kan leda till undanträngning av 
patienter med större medicinska behov. Det är en viktig bedömning. 
Uppföljningen måste därför säkerställa att arbetet med att korta vissa 
köer inte sker på bekostnad av patienter med större vårdbehov. 

Vi hade sammantaget önskat ett tydligare underlag med konkreta och 
mätbara mål. När närmare 790 miljoner kronor hanteras bör det 
också vara möjligt att tydligt redovisa vad satsningen faktiskt innebär 
för patienterna och vilka resultat som uppnås. Socialstyrelsen ställer 
också krav på att regionerna ska kunna redovisa kapacitetsbehov, 
tillgänglig kapacitet och balanseringen mellan dessa.  
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Vänsterpartiet Hälso- och 

sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 195 

 

 

17. Svar på skrivelse från Catarina Wahlgren (V) angående distinktionen 
mellan hjälpmedel och fritidshjälpmedel  
Vänsterpartiet tackar för svaret på skrivelsen.  

Det stipuleras klart och tydligt enligt Barnkonventionen att varje barn har rätt att kunna delta 
i lek, aktiviteter och föreningsliv utefter sina egna förutsättningar. Regionen har dessutom ett 
uppdrag att förbättra folkhälsan för Stockholms samtliga medborgare. Som det är nu behöver 
familjer med barn som har funktionsnedsättning betala tusentals kronor för hjälpmedel som 
krävs för att delta i en fritidssyssla, utöver de tusentals kronor de redan behöver lägga på 
fritidsavgifter, utgifter för vård, sjukresor och andra hjälpmedel. 

Det är beklagligt att förvaltningen inte kunde räkna på kostnader för att tillåta förskrivning av 
fritidshjälpmedel, men för Vänsterpartiet kommer detta ändå vara en fråga vi tar med oss in i 
kommande mandatperiod. Rätten att delta i samhället på lika villkor gäller alla och i alla 
situationer, även för funktionsnedsatta barn som vill delta i en fritidssyssla med sina 
kompisar.  
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Vänsterpartiet HÄLSO- OCH 

SJUKVÅRDSNÄMNDEN 
Bilaga § 196 

 
Skrivelse av Jonas Lindberg (V) angående att Region Stockholm bör 
upphöra att betala för digital utomlänsvård 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningens bedömning är att ett generellt upphörande av ersättning 
för digital utomlänsvård inte är förenligt med gällande lagstiftning, ej heller att generellt 
begränsa rätten till utomlänsvård till enbart fysiska vårdkontakter. Samtidigt anser 
Vänsterpartiet att det är angeläget att miljonrullningen inte ska kunna fortsätta så länge det, 
med anledning av granskningarna i media, finns anledning att misstänka att många av de 
vårdkontakter Region Stockholm betalar för inte kan bedömas vara kvalificerad sjukvård.  

Region Uppsala har tidigare valt att hålla inne betalningar till nätläkarbolagen i avvaktan på 
en egen granskning av fakturorna och Vänsterpartiet menar att det vore lämpligt att Region 
Stockholm agerar på ett liknande sätt. 

Med anledning av ovanstående yrkar vi på följande förslag till beslut: 

Att Region Stockholm tillser att en granskning av nätläkarfakturor avseende digital 
utomlänsvård genomförs i syfte att bedöma om det finns fakturor för vård som inte kan anses 
ha varit kvalificerad i linje med de krav som finns för utomlänsersättning, samt att Region 
Stockholm håller inne med betalningarna till dess granskningen är genomförd. 
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Moderaterna 
Kristdemokraterna 
Liberalerna 
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 Hälso- och sjukvårdsnämnden 
Bilaga § 197 
 

Svar på skrivelse från Axel Conradi (M), Carl-Johan 
Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om att 
införa ett pilotprojekt för hem- och självprovtagning av 
hivtester samt möjliggöra egenremiss för provtagning 
på laboratorium 
 
Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna föreslår hälso- och 
sjukvårdsnämnden att besluta följande: 
 

 Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att införa egenremiss 
för hiv, syfilis, hepatit B och C (blodprover), samt utökad 
egenprovtagning för klamydia och gonorré. 

 Hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att tillsammans med 
berörda aktörer ta fram en modell för ett pilotprojekt för hem- och 
egenprovtagning för hiv. 

 
Vi vill tacka hälso- och sjukvårdsnämnden och andra berörda aktörer för ett 
gediget svar på de frågor vi ställer i skrivelsen. Det är ett omfattande 
underlag som utgör en stabil grund för utvecklingen av sjukvården i Region 
Stockholm. 
 
Region Stockholm är på många sätt en föregångsregion i Sverige i arbetet 
med hivprevention. Regionen har i stora drag en väl utbyggd infrastruktur 
för förebyggande vård och testning samt vård och omsorg för personer som 
lever med hiv/aids. Vården har byggts ut under de senaste åren med bred 
politisk enighet. Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna ser det 
därför som ett naturligt steg att Region Stockholm under det kommande 
året inför egenremiss för hiv, syfilis, hepatit B och C samt utökad 
egenprovtagning för klamydia och gonorré. Genom att erbjuda hem- och 
egenprovtagning hoppas vi nå även personer som av olika anledningar inte 
har kontakt med vården. Det kan handla om allt från stigma till att de 
saknar kännedom om vårdens strukturer. 
 
Våra partier vill inte låsa fast oss vid hur pilotprojektet ska utformas, men 
vi ser framför oss att det ska inkludera kontrollgrupper i syfte att utröna 
effektiviteten av hem- och egenprovtagning i en stockholmskontext. Piloten 
kan utformas tillsammans med forskningsinfrastrukturen i Stockholms län 
och de vårdgivare och civilsamhällesorganisationer som regionen 
samarbetar med. 
 
Därför föreslår vi att hälso- och sjukvårdsdirektören får i uppdrag att ta 
fram en modell för ett pilotprojekt för hem- och egenprovtagning för hiv. 
Uppdraget ska redovisas till hälso- och sjukvårdsnämnden under första 
kvartalet 2027. I uppdraget ingår att utreda kostnader och former för 
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genomförande, med målsättningen att ett införande ska kunna ske senast 
under 2028. 
 
Moderaterna 
Kristdemokraterna 
Liberalerna 
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Hälso- och 
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Diarienummer 
HSN 2026-0580 

9. Svar på skrivelse från Axel Conradi (M), Carl-Johan 
Schiller (KD) och Amelie Tarschys Ingre (L) om att införa 
ett pilotprojekt för hem- och självprovtagning av 
hivtester samt möjliggöra egenremiss för provtagning på 
laboratorium 

Socialdemokraterna, Centerpartiet och Miljöpartiet vill fortsätta stärka kampen 
mot hiv. Region Stockholm ligger långt framme såväl i ett nationellt som 
internationellt perspektiv, men det finns mer att göra.  

Mittenkoalitionen har sett till att Region Stockholm som första region i Sverige 
har anslutit sig till Fast Track Cities, ett globalt samarbete för att få stopp på 
hiv-epidemin till år 2030. Vidare har Mittenkoalitionen kraftfullt förbättrat 
tillgången till förebyggande läkemedel mot hiv (PrEP). I dag finns det i princip 
ingen kö till behandling för dem som rekommenderas PrEP. 

I hälso- och sjukvårdsförvaltningens budgetunderlag till 2027 föreslås 
egenremiss för provtagning av hiv, syfilis, hepatit B och C samt utökad 
egenprovtagning för klamydia och gonorré. Förslaget kostar ca 11 miljoner 
kronor. Enligt praxis behandlas budgetunderlaget i budgetarbetet. Det finns 
alltså redan en ordnad process, och vi är positiva till inriktningen. Yrkandet 
från M, KD och L om egenremiss är egentligen inget annat än ett försök att 
sätta en partistämpel på förvaltningens förslag. Det har heller ingen påverkan 
på införandedatum.  

Vad gäller egenprovtagning forcerar yrkandet från MKDL fram en tidsplan där 
en modell för ett projekt ska sättas innan tillräckliga erfarenheter från 
egenremiss finns. I enlighet med regionens smittskyddsexpertis menar vi att 
ett pilotprojekt bör komma efter det att egenremiss har införts. Vi återkommer 
gärna till frågan om egenprovtagning i dialog med förvaltning, 
smittskyddsexpertis och andra partier. 

Hanna Jokio (S) 
Christine Lorne (C) 
Sandra Ivanovic Rubin (MP) 
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